
Das älteste deutsche Gedicht überhaupt: 
 

Der "Merseburger Zauberspruch" 
 

 
 
         Stabreime: 
Fol ende Wodan fuorun zi Holza.     Fol - fuorun 
Do wart demo Balderes Folon sin Fuoz birenkit.  Folon – Fuoz 
Thu biguol en Sinthgunt, Sunna era Suister;   Sinthgunt – Sunna 
Thu biguol en Friia, Folla era Suister    Friia - Folla 
Thu biguol en Wodnan, so he wola conda:   Wodan - wola 
   

Sose Benrenki, sose Bluotrenki, sose Lidirenki: 
 
 Ben zi Bena, 
  Bluot zi Bluoda, 
   Lid zi Geliden, 
    sose gelimida sin. 
 
 

 
Fol, Wodan, Balder:   germanische Götter 
Sintgunt, Sunna, Frei, Folla:   germanische Göttinnen 
 
 
Fol und Wodan fuhren in den Wald.           Erzählung: so war es 
Da wurde dem Fohlen des Balder sein Fuß verrenkt. 
Da bezauberten ihn Sinthgunt und Sunna, ihre Schwester, 
da bezauberten ihn Freia und Folla, ihre Schwester, 
da bezauberte ihn Wodan, der es wohl konnte:  der Zauber zaubert  
 
 "Wie die Beinverrenkung, so die Blutverrenkung, so die Gliedverrenkung: 
 
  Bein zu Bein,      Zauberspruch: 
   Blut zu Blut,     so wirkt es 
    Glied zu Glied, 
     als wären sie angeklebt." 


