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Wir bieten Ihnen das Praxismodul in der 

Erlebnispädagogik 
Praktikum, Praxissemester für Studierende der Soziale Arbeit, Sozialpädagogik, 
Sportwissenschaft, Lehramt und frühlkindliche Pädagogik

Dauer	 	 1 Semester
Zeitraum 		  Sommersemester: Februar bis September, nach Absprache auch anderer Zeitraum möglich
orte	 	 Verschiedene Orte u.a. Arnsberg, Lünen, Essen, Haltern, Dorsten Möhnesee

Vergütung	 a) 	 Wir bieten die Ausbildung zum Hochseilgartentrainer (ERCA) und div. weitere 			 
		  erlebnispädagogische Qualifikationen und Weiterbildungen, die den Studierenden während 		
		  des Praktikums angeboten werden.

	 b) 	 Bei Übernahme von selbständigen Programmleitungen (nach bestandener Qualifikation 		
		  für das jeweilige Programm) innerhalb des Praktikums erfolgt eine Vergütung. Näheres 		
		  regelt der Praktikumsvertrag und unsere Honorarordnung.

Unterkunft 	 	 Während der Programme im Partnerhaus, ansonsten sollte sie selbst organisiert werden 

Praxisanleiter 	Matthias Vogt, Dipl. Sozialpädagoge, ERCA-Hochseilgarten Trainer & Ausbilder,
		  Zertifizierter Erfahrungspädagoge und Naturpädagoge
	
		  Begleitet werden die Studierenden weiterhin durch qualifizierte Erlebnispädagogen aus den 	
		  Bereichen Soziale Arbeit, Sozialpädagogik, Sportwissenschaft oder Lehramt, die spezifische 		
		  Zusatzqualifikationen in den jeweiligen erlebnispädagogischen Feldern aufweisen.

AUSBILDUNG		  Unsere Blockausbildung im Praktikum setzt sich aus 7 Blöcken zusammen: 
		  3 praxisorientierte Theorie-Blöcke (Block 1, 4 und 6) , Ausbildung zum Hochseilgartentrainer 	
		  (ERCA) (Block 2) sowie 3 mehrwöchige Praxisphasen (Block 3, 5 und 7).

		  In den übrigen Zeiten des Praktikums (mind. ein Tag pro Woche) erhalten die Studierenden 		
		  begleitend Einblick in die planerischen und organisatorischen Hintergründe der Kräftespiel 		
		  GbR und übernehmen auch eigene Projekte. Es sind Zeiten für die regelmäßigen Feedback-
		  gespräche mit dem Praxisanleiter reserviert.
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Block 1 (3 Tage) Einstieg in die praktische 	
Erlebnispädagogik
•	 Idee und Konzept von Kräftespiel Team-Natur-Erlebnis
•	 Erlebnispädagogischer Hintergrund
•	 ABC „Adventure based Counseling“ in Theorie und Praxis
•	 Gruppenverträge, Lernzonenmodell, Challenge by Choice, 	
	 Kommunikationsquadrat
• 	 Reflexion und Transfer
• 	 Erlebnispädagogik und Naturpädagogik – Hintergründe, 
  	 Gemeinsamkeiten – Unterschiede, Anwendungsbereiche 	
	 und -möglichkeiten

Block 3 (4 Wochen) Hospitation in erlebnispä-
dagogischen Programmen. Je nach geplanten 
Programmen sind diese Schwerpunkte wählbar:
EP - Übungen u.a. zur Kommunikation und Kooperation mit 
diesen Schwerpunkten
• 	 Sozialkompetenztraining, Schüler 5. – 8. Kl.
• 	 Hochseil, Schüler 5. – 8. Kl.
• 	 Kanu/Floß, Schüler 5. – 8. Kl.
• 	 GPS – Tour, Schüler 5. – 8. Kl.
• 	 Bogenschießen, Schüler 5. – 8. Kl.
• 	 Teamtraining, Erwachsene
Hinzu kommen in dieser Zeit Tagesfortbildungen z.B. zum The-
ma GPS, Bogenschießen, Kanu/Floßbau und Naturpädagogik. 

Block 5 (8 Wochen) Mitarbeit in erlebnispäda-
gogischen Programmen
• 	 Begleitung von erlebnispädagogischen Programmen.
• 	 Eigenständige Vorbereitung einer Programmbetreuung
• 	 Praktische Prüfung als Co-Leitung.
• 	 Je nach bisheriger Qualifikation und Eignung ist die Co.-	
	 Leitung von erlebnispädagogischen Programmen gegen	
	 Vergütung möglich.

Block 7 (3 Wochen) Mitarbeit in erlebnispäda-
gogischen Programmen
• 	 Nach Möglichkeit Begleitung von pädagogischen Intensiv –   	
	 Programmen.

• 	 Je nach bisheriger Qualifikation und Eignung ist die Co.-	
	 Leitung von erlebnispädagogischen Programmen gegen 	
	 Vergütung möglich.
• 	 Abschluss – Treffen der Praktikanten
• 	 Abschluss - Supervision

Block 2 (2x 4 Tage) 
Ausbildung zum ERCA Hochseilgartentrainer 
/ Betreuer und Retter 
lt. EN 15567-2
• 	 Diese Ausbildung findet am SGV-Jugendhof/Arnsberg
  	 (www.sgv-jugendhof.de) und an der JH Möhnesee (Südufer 	
	 20, 59519 Möhnesee) statt .

Block 4 (3 Tage) „Abenteuer gestalten und 
reflektieren“
• 	 Feedback zum Block 3, dabei Vorstellung von 	 	
	 Reflexionsformen
• 	 Vorstellung von Kooperationsübungen- und Spielen
• 	 Erarbeitung von „Abenteuer – Sequenzen“ durch die 	 	
	 Teilnehmer
• 	 Gemeinsame Durchführung von „Abenteuer – Sequenzen“
• 	 Reflexion in Kleingruppen und in der Teilnehmergruppe
• 	 Transfer
• 	 Abschließend Möglichkeit zur Supervision

Block 6 (3 Tage) Arbeit mit schwierigen 	
Gruppen – „Coolnesstraining®“ & Co
• 	 Voraussetzungen
• 	 Verträge
• 	 Aufwärmübungen
• 	 Übungen zum Thema Gewalt
• 	 Sprachliche Gewalt
• 	 Körperliche Gewalt
• 	 Mobbing
• 	 Reflexionsformen
• 	 Transfer

Die Module im Einzelnen

Weitere Informationen unter: 
www.kraeftespiel.de, 02931-93 73 55 oder info@kraeftespiel.de

Wir freuen uns auf Ihre aussagekräftige Bewerbung per Mail an: info@kraeftespiel.de


