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FACHSPEZIFISCHE BESTIMMUNGEN – FACH SPORT  

 
1.  Fachspezifische Studienziele (gem. § 2 Abs. 5): 
Absolventinnen und Absolventen des Bachelor-Fachs Sport  sollen die Fähigkeit zum 

selbstständigen wissenschaftlichen Arbeiten erwerben und sich umfangreiche Kenntnisse, 

Fähigkeiten und Fertigkeiten .in Sport und Sportwissenschaften erarbeiten. Sie sollen 

grundlegende fachwissenschaftliche Begriffe, Theorien und Methoden der Sportwissenschaft 

kennen und anwenden können, Überblickswissen über die Entwicklung der 

Sportwissenschaft in seinen verschiedenen Teilbereichen und Anwendungsfeldern erhalten 

und die Fähigkeit zur sachgerechten Erschließung und Anwendung unterschiedlicher 

sportwissenschaftlicher Methoden erwerben. Zudem sollen sie eigenverantwortlich innerhalb 

der interdisziplinären Wahlmöglichkeiten des Programms berufsvorbereitende Schwerpunkte 

bilden.  

 

2.  Empfohlene Vorkenntnisse gem. § 3  
Für ein erfolgreiches Studium im Bachelor-Fach Sport werden einwandfreie Beherrschung 

der deutschen Sprache in Wort und Schrift, gute humanbiologische Grundkenntnisse sowie 

die vertiefte Beschäftigung mit verschiedenen Anwendungsfeldern des Sports in Theorie und 

Praxis vorausgesetzt. Gute Kenntnisse der englischen Sprache werden erwartet.  

Die Zugangsvoraussetzungen werden durch die Zugangs- und die Zulassungsordnungen 

überprüft. 

 

3.  Voraussetzungen für die Zulassung zur Bachelorarbeit ( § 11) : 
Es müssen mindestens 55 Credits aus Pflicht- oder Wahlpflichtmodulen des Faches Sport 

absolviert worden sein. 

 

Für diejenigen Studierenden, die das BA / MA Studium als Zugang zum 

Lehramtsreferendariat verwenden wollen, gilt das Modul im Optionalbereich "Betreuung und 

Führung von Kindern in Einrichtungen des Sports I / Praktikum" als "ordnungsgemäße 

Ableistung des Sozial- und Betriebspraktikums als Sportvereinspraktikum" im Sinne der 

Lehramtsprüfungsordnung. 
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4.  Modulhandbuch: 
 
4.1 Übersicht über Art und Umfang der zu belegenden Pflicht-, Wahlpflicht und 
Wahlmodule (§ 7 Abs. 6): 
Es sind Pflichtmodule im Umfang von 51 C sowie Wahlpflichtmodule im Umfang von 

insgesamt 15 C zu belegen:  

1. Pflichtmodul: Einführung in die Methoden der empirischen Sozialforschung (8 C / 6 SWS) 

2. Pflichtmodul: Lernen, trainieren, leisten im Sport, Bewegungswissenschaftliche und 
trainings 
    wissenschaftliche Grundlagen des Sports (7 C /5 SWS) 
 
3. Pflichtmodul / Orientierungsmodul (unbenotet): Bildung und Erziehung zum Sport durch 
Sport,  
    Sportpädagogische Grundlagen (7 C / 5 SWS) 

4. Pflichtmodul: Naturwissenschaftliche Grundlagen von Gesundheit und Sport (7 C / 5 SWS) 

5. Pflichtmodul: Sport in der modernen Gesellschaft, Gesellschaftswissenschaftliche 
Grundlagen  
    des Sports (7 C / 5 SWS) 
 
6. Pflichtmodul: 6 Lernfelder / Sportarten (12 C / 12 SWS) (Eine Sportart des Moduls 

Lernfelder ist Orientierungsmodul gemäß § 7 APO und  § 5 dieser Ordnung.) 

7. Drei Wahlpflichtmodule im Umfang von insgesamt 15 C, zu wählen aus: 

 - Erziehungswissenschaftliche Theorie des Kinder-, Jugend- und Schulsports / 
Fachspezifi- 

  sche Forschungsmethoden und Grundlagen der Statistik (5 C / 4 SWS) 
- Gesundheitliche Aspekte des sportlichen Trainings im Kindes- und Jugendalter/ 
Fachspe- 
  zifische Forschungsmethoden und Grundlagen der Statistik  (5 C / 4 SWS) 
- Gesellschaftliche Fragen des Kinder- und Jugendsports / Fachspezifische 
Forschungsme    
  thoden und Grundlagen der Statistik (5 C / 4 SWS) 
- Bewegung und Training im Kindes- und Jugendalter / Fachspezifische 
Forschungsmetho-  
  den (5 C / 4 SWS) 
 

8. Optionalbereich: Soll die Bachelorarbeit im Sport geschrieben werden, müssen zudem 2 
Module aus dem Optionalbereich gewählt werden: 
 - Vermittlung von Schlüsselqualifikationen durch Sport/Exkursion (4 C / 10 Tage) 
 - Betreuung und Führung von Kindern- und Jugendlichen in Einrichtungen des 
Sports/  

  Praktikum (4 C / 2 SWS + Praktikum)4 

- Wissensmanagement, Kommunikation und Präsentation im Sport (4 C. / 2 SWS) 
- Sport in der Europäischen Union (4 C / 2 SWS) 
- Sport und Geschlecht 
- "Professionalisierungsbereich Fachdidaktik Sport“ (Wirtschaftspädagogik) 
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5. Modulbeschreibungen 
Georg-August-Universität Göttingen  
2-Fächer-Bachelorstudiengang  
Fach Sport 
Modul 1  
(Pflichtmodul) "Einführung in die Methoden der empirischen Sozialforschung" 
Lernziele, Kompetenzen, Prüfungsanforderungen 
 
Überblickswissen und Kenntnis über Vorgehensweise bei einer 
empirischen Untersuchung in den Sozialwissenschaften; erste 
forschungspraktische Kompetenzen 

Credits/SWS 
insgesamt 
 
8 Credits/6 SWS 
 
 
 

Teilmodule: Lehrveranstaltungen und Prüfungen 
 

1. Teilmodul: Vorlesung: „Einführung in die quantitative und 
qualitative Sozialforschung“ 

 Teilmodulprüfung zu 1: Klausur 45 min. 
2.   Teilmodul: Proseminar zu entweder Umfrageforschung, 

Sekundäranalyse, qualitative Sozialforschung oder Einführung in 
die jeweiligen Forschungsmethoden  

    Teilmodulprüfung zu 2: Klausur 45 min. 

Credits/SWS 
einzeln 
 

4 Credits/4 
SWS 
 
4 Credits/2 
SWS 

 

Wahlmöglichkeiten 
 
Pflichtmodul 
 

Zugangsvoraussetzungen 
 
keine 
 

Wiederholbarkeit 
 
Zweimalig 

Verwendbarkeit 
 
Zwei-Fächer-Bachelorstudiengang – Fach Sport 
 
 
 

Angebotshäufigkeit 
Semesterlage 
 
Jedes Wintersemester 

Dauer 
 
Das Modul wird in einem Semester 
abgeschlossen 
 

Sprache 
 
Deutsch 

Maximale Studierendenzahl 
 
125 
 

Modulverantwortliche/r 
 
Direktor/Direktorin des Methodenzentrums (Lehrimport – im Methodenzentrum Modul M 1) 
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Georg-August-Universität Göttingen  
2-Fächer-Bachelorstudiengang  
Fach Sport 
Modul 2  
(Pflichtmodul) " Bewegungswissenschaftliche und trainingswissenschaftliche Grundlagen des 
Sports" 

Lernziele, Kompetenzen, Prüfungsanforderungen 
 
• Fähigkeit zur theoretischen Auseinandersetzung mit 

Fragestellungen und Problemen der Bewegungs- und 
Trainingswissenschaft im Zusammenhang mit Praxisanleitung 

• Fähigkeit zur professionellen Praxisanleitung 
• Fähigkeit zur Förderung der Sportpraxis von Sporttreibenden aller 

Altersstufen 
• Kenntnisse wesentlicher Forschungsergebnisse 
• Praktisches Können, einschließlich Medienkompetenz 

Credits/SWS 
insgesamt 
 
7 Credits/5 SWS 
 
 

Teilmodule, Lehrveranstaltungen und Prüfungen 
 

1. Modulteil:  Vorlesung „Lernen, trainieren, leisten im Sport“  
2. Modulteil: Übung zur Vorlesung 
3. Modulteil: Sportpraktische Übung zur Vorlesung 
Modulprüfung: Klausur 120 min.  

SWS 
einzeln 
 

2 SWS 

1 SWS 
 
2 SWS 

 

Wahlmöglichkeiten 
 
Pflichtmodul 
 

Zugangsvoraussetzungen 
 
keine 
 

Wiederholbarkeit 
 
Zweimalig 

Verwendbarkeit 
 
Zwei-Fächer-Bachelorstudiengang – Fach Sport 
 
 
 

Angebotshäufigkeit 
Semesterlage 
 
Jedes Sommersemester 

Dauer 
 
Das Modul wird in einem Semester 
abgeschlossen 
 

Sprache 
 
Deutsch 

Maximale Studierendenzahl 
 
125 

Modulverantwortliche/r 
 
Prof. Dr. Herbert Hopf, Institut für Sportwissenschaften 
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Georg-August-Universität Göttingen  
2-Fächer-Bachelorstudiengang  
Fach Sport 
Modul 3 (Orientierungsmodul) 
(Pflichtmodul) "Bildung und Erziehung zum Sport durch Sport“ 
Lernziele, Kompetenzen, Prüfungsanforderungen 
 
• Den Beitrag sportlicher Betätigung zur individuellen 

Lebensgestaltung für  
•  unterschiedliche Adressatengruppen und in unterschiedlichen  
•  Lebensphasen kennen und analysieren können 
• Die Bedeutung sportlicher Betätigung für die individuelle und 

soziale    
•  Entwicklung - insbesondere von Kindern und Jugendlichen 

erkennen  
• Die Notwendigkeit einer ganzheitlichen Erziehung erkennen 
• Das Bildungspotenzial sportlicher Betätigung kennen und umsetzen 

können (Vermittlung von Schlüsselqualifikationen) 
• Aufgaben, Ziele und Bedeutung von Bewegungsangeboten in 

unterschiedlichen staatlichen Einrichtungen analysieren und 
bewerten können 

• Sportliche Aktivitäten als Mittel der sinnvollen Freizeitgestaltung 
erkennen und einschätzen können (Vereinssport, selbst 
organisierter Sport, kommerzieller Sport, Sport in freiwilligen, 
gemeinnützigen Einrichtungen) 

• Orientierung in die Bedingungen des Sportstudiums in Göttingen 
• Lernen des Zusammenhangs zwischen Eigenleistung und  
• Vermittlungskompetenz 

Credits/SWS 
insgesamt 
 
7 Credits/5 SWS 
 
 

Teilmodule, Lehrveranstaltungen und Prüfungen 
 

1. Modulteil: Vorlesung „Sportpädagogische Grundlagen“ 
2. Modulteil: Tutorium zur Vorlesung 
3. Modulteil: Sportpraktische Übung zur Vorlesung 
Modulprüfung: Klausur 120 min. (unbenotet)  

SWS 
einzeln 
 

2 SWS 
 
1 SWS 
 
2 SWS 

 
Wahlmöglichkeiten 
 
Pflichtmodul 
 

Zugangsvoraussetzungen 
 
keine 
 

Wiederholbarkeit 
 
Zweimalig 

Verwendbarkeit 
 
Zwei-Fächer-Bachelorstudiengang – Fach Sport 
 
 

Angebotshäufigkeit 
Semesterlage 
Jedes Wintersemester 

Dauer 
Das Modul wird in einem Semester 
abgeschlossen 
 

Sprache 
Deutsch 

Maximale Studierendenzahl 
125 
 

Modulverantwortliche/r 
Prof. Dr. Jürgen Schröder, AOR Dr. Matthias Schmole, Institut für Sportwissenschaften 
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Georg-August-Universität Göttingen 
2-Fächer-Bachelorstudiengang  
Fach Sport 
Modul 4 
(Pflichtmodul) " Naturwissenschaftliche Grundlagen von Gesundheit und Sport" 
Lernziele, Kompetenzen, Prüfungsanforderungen: 
 

 Kenntnisse der physikalischen, chemischen und biologischen 
Gesetzmäßigkeiten bei Bewegung und sportlichem Training 
(Aufbau und Funktion von Zellen, Organen und Organsystemen des 
menschlichen Körpers). 

 Fähigkeit zur theoretischen Auseinandersetzung mit 
Fragestellungen und Problemen der naturwissenschaftlichen 
Gesetzmäßigkeiten.   

  Fähigkeit, theoretische Fragestellungen mittels Fachliteratur 
aufzubereiten und für die Erprobung im Praxisteil vorzubereiten. 

 In der praktischen Übung als naturwissenschaftlichem Lernfeld für 
die theoretischen Fragestellungen erproben die Studierenden 
sportartübergreifend Themen der Vorlesung und Übung. 

 Fähigkeit zur naturwissenschaftlich kompetenten Praxisanleitung 
für alle Altersstufen und gesundheitlichen Gegebenheiten. 

 Praktisches Können sowie die Erhebung und Interpretation von 
grundlegenden physiologischen Messdaten.  

 

Credits/SWS 
insgesamt 
 
7 Credits/ 5 SWS 
 
 

Teilmodule, Lehrveranstaltungen und Prüfungen 

 

1. Modulteil: Vorlesung „Naturwissenschaftliche Grundlagen von 

Gesundheit und Sport“  

2. Modulteil: Proseminar „Funktionelle Anatomie“ 

3. Modulteil: Sportpraktische Übung zur funktionellen Anatomie“  

Modulprüfung: Klausur 120 Minuten 
 

SWS einzeln 

 

2 SWS 

 

1 SWS  

2 SWS   

 
 

Wahlmöglichkeiten 

Pflichtmodul 

Zugangsvoraussetzungen 

Keine 

Wiederholbarkeit 

Zweimalig 

 

Verwendbarkeit 

Zwei-Fächer-Bachelorstudiengang – Fach Sport 

 

Angebotshäufigkeit 

Semesterlage 

Jedes Sommersemester 

Dauer 

Das Modul wird in einem Semester abgeschlossen 

 

Sprache 

Deutsch  

Maximale Studierendenzahl 

125 

Modulverantwortliche/r 

Dr. Ursula Hillmer-Vogel, Dipl. Sportl. Harald Thegeder, Instituts für Sportwissenschaften,  
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Georg-August-Universität Göttingen  
2-Fächer-Bachelorstudiengang  
Fach Sport 
Modul 5  
(Pflichtmodul) "Sport in der modernen Gesellschaft: Gesellschaftswissenschaftliche 
Grundlagen des Sports" 
 
Lernziele, Kompetenzen, Prüfungsanforderungen 
Fähigkeit zur theoretischen Auseinandersetzung mit Fragestellungen 
und Problemen der Einordnung des Sports (bes. der Kinder- und 
Jugendlichen) in gesellschaftliche Zusammenhänge 
Fähigkeit zum professionellen Umgang mit den Traditionen des Sports 
Fähigkeit zur sozialen und ökonomischen Analyse der Bedingungen des 
Sporttreibens (bes. Im Kinder- und Jugendsport);  
Fähigkeit zum Erschließen des gesellschaftlichen und ökonomischen 
Umfeldes des Sports (bes. der Kinder und Jugendlichen)  
Praktisches Können einer zur Verdeutlichung angebotenen Sportart 

Credits/SWS 
insgesamt 
 
7 Credits/5 SWS 
 
 

Teilmodule, Lehrveranstaltungen und Prüfungen 
 
1. Teilmodul: Theorie des Sports in der modernen Gesellschaft 

  1. Modulteil: Vorlesung „Gesellschaftswissenschaftliche. 
Grundlagen des Sports“ 
       
2. Modulteil: Übung  zur Vorlesung 
Modulprüfung zu 1 und 2: Klausur 120 min. 
2. Teilmodul: Praxis des Sports in der modernen Gesellschaft 
Sportpraktische Übung in einer der beiden zur Verdeutlichung 
angebotenen Sportarten (Kampfsport, Golf)  
Teilmodulprüfung zum 2. Teilmodul. Praktische Prüfung auf dem 
Niveau des Orangegurts bzw. auf dem Niveau der "Kleine Platzreife"  

Credits/SWS 
einzeln 
 

4 Credits/2 
SWS 
 
1 SWS 
 

2 Credits/2 
SWS 

 

Wahlmöglichkeiten 
 
Pflichtmodul 

Zugangsvoraussetzungen 
 
keine 
 

Wiederholbarkeit 
 
Zweimalig 

Verwendbarkeit 
 
 
Zwei-Fächer-Bachelorstudiengang – Fach Sport 
 
 
 
 

Angebotshäufigkeit 
Semesterlage 
 
Jedes Wintersemester 

Dauer 
 
Das Modul wird in einem Semester 
abgeschlossen 
 

Sprache 
 
Deutsch 

Maximale Studierendenzahl 
 
125 
 

Modulverantwortliche/r 
Prof. Dr. Arnd Krüger, Institut für Sportwissenschaften 
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Georg-August-Universität Göttingen  
2-Fächer-Bachelorstudiengang  
Fach Sport  
Modul 6 A 1 
(Wahlmodul) "Lernfelder/Sportarten": Leichtathletik 
Lernziele, Kompetenzen, Prüfungsanforderungen 
• Fähigkeit zur professionellen Anleitung von sportpraktischen 

Übungen  
• Kenntnisse verschiedener methodisch-didaktischer 

Möglichkeiten zur Planung, Durchführung und Evaluation von 
Sportpraxis  

• Fähigkeit zur Demonstration grundlegender Fertigkeiten der 
Sportart  

• Fähigkeit zur Analyse von Fertigkeiten der Sportart 
• Fähigkeit zur Einschätzung bzw. Messung von konditionellen      

Fähigkeiten der Sportart 
• Kenntnisse der Wettkampfsysteme der Sportart in der Fülle ihrer 

Disziplinen 

Credits/SWS 
insgesamt 
 
2 Credits/2 SWS 
 
 

Teilmodule, Lehrveranstaltungen und Prüfungen 
 
Theorie und Praxis der Leichtathletik 

Modulprüfungen: Klausur (60 Min.) = 50 % der Modulnote 
Sportpraktische Demonstrationsfähigkeit in 7 Disziplinen (= 25 % der 
Modulnote), Sportpraktische Leistungsüberprüfung in 5 Disziplinen 
(= 25 % der Modulnote) 
Weder die Klausur noch einer der 12 sportpraktischen Prüfungsteile 
dürfen schlechter als „mangelhat“ sein.   

Credits/SWS 
einzeln 

2 Credits/2 
SWS 
  

Wahlmöglichkeiten 
Wahlmodul 

Zugangsvoraussetzungen 
keine 

Wiederholbarkeit 
 
Zweimalig 

Verwendbarkeit 
 
Zwei-Fächer-Bachelorstudiengang – Fach 
Sport 
 
 

Angebotshäufigkeit 
Semesterlage 
 
In jedem Sommersemester 
 

Dauer 
 
Das Modul wird in einem Semester 
abgeschlossen 

Sprache 
Deutsch 

Maximale Studierendenzahl 
25 je Gruppe 

Modulverantwortlicher 
AOR Dr. Matthias Schmole, Institut für Sportwissenschaften 
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Georg-August-Universität Göttingen  
2-Fächer-Bachelorstudiengang  
Fach Sport  
Modul 6 A 2 
(Wahlmodul) "Lernfelder/Sportarten": Schwimmen 
Lernziele, Kompetenzen, Prüfungsanforderungen 
• Fähigkeit zur professionellen Anleitung von sportpraktischen 

Übungen  
• Kenntnisse verschiedener methodisch-didaktischer 

Möglichkeiten zur Planung, Durchführung und Evaluation von 
Sportpraxis  

• Fähigkeit zur Demonstration grundlegender Fertigkeiten der 
Sportart  

• Fähigkeit zur Analyse von Fertigkeiten der Sportart 
• Fähigkeit zur Einschätzung bzw. Messung von konditionellen      

Fähigkeiten der Sportart 
• Kenntnisse der Wettkampfsysteme der Sportart in der Fülle ihrer       
Disziplinen 

Credits/SWS 
insgesamt 
 
2 Credits/2 SWS 
 
 

Teilmodule, Lehrveranstaltungen und Prüfungen 
 
Theorie und Praxis des Schwimmens 

Modulprüfungen: Klausur (60 Min.) = 50 % der Modulnote 
Sportpraktische Demonstrationsfähigkeit in 4 Disziplinen (= 25 % 
derModulnote),  
Sportpraktische Leistungsüberprüfung in 3 Disziplinen (= 25 % der 
Modulonote) 
Weder die Klausur noch einer der 7 sportpraktischen Prüfungsteile 
dürfen schlechter als „mangelhat“ sein.  

Credits/SWS 
einzeln 

2 Credits/2 
SWS 
  

Wahlmöglichkeiten 
Wahlmodul 

Zugangsvoraussetzungen 
keine 

Wiederholbarkeit 
 
Zweimalig 

Verwendbarkeit 
 
Zwei-Fächer-Bachelorstudiengang – Fach 
Sport 
 
 
 

Angebotshäufigkeit 
Semesterlage 
 
In jedem Sommersemester 
 

Dauer 
 
Das Modul wird in einem Semester 
abgeschlossen 

Sprache 
Deutsch 

Maximale Studierendenzahl 
25 je Gruppe 

Modulverantwortlicher 
ADir Peter Lampe, Zentrale Einrichtung Hochschulsport/Institut für Sportwissenschaften 
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Georg-August-Universität Göttingen  
2-Fächer-Bachelorstudiengang  
Fach Sport  
Modul 6 A 3 
(Wahlmodul) "Lernfelder/Sportarten": Turnen 
Lernziele, Kompetenzen, Prüfungsanforderungen 
• Fähigkeit zur professionellen Anleitung von sportpraktischen 

Übungen  
• Kenntnisse verschiedener methodisch-didaktischer 

Möglichkeiten zur Planung, Durchführung und Evaluation von 
Sportpraxis  

• Fähigkeit zur Demonstration grundlegender Fertigkeiten der 
Sportart  

• Fähigkeit zur Analyse von Fertigkeiten der Sportart 
• Fähigkeit zur Einschätzung bzw. Messung von konditionellen      

Fähigkeiten der Sportart 
• Kenntnisse der Wettkampfsysteme der Sportart in der Fülle ihrer 

Disziplinen 

Credits/SWS 
insgesamt 
 
2 Credits/2 SWS 
 
 

Teilmodule, Lehrveranstaltungen und Prüfungen 
 
Theorie und Praxis des Turnens 

Modulprüfungen: Klausur (60 Min.) (= 50 % derModulnote) 
Sportpraktische Demonstrationsfähigkeit an 5 Geräten (= 50 % der 
Modulnote) 
Weder die Klausur noch einer der 5 sportpraktischen Prüfungsteile 
dürfen schlechter als „mangelhat“ sein.  

Credits/SWS 
einzeln 

2 Credits/2 
SWS 
  

Wahlmöglichkeiten 
Wahlmodul 

Zugangsvoraussetzungen 
keine 

Wiederholbarkeit 
 
Zweimalig 

Verwendbarkeit 
 
Zwei-Fächer-Bachelorstudiengang – Fach 
Sport 
 
 
 

Angebotshäufigkeit 
Semesterlage 
 
In jedem Wintersemester 
 

Dauer 
 
Das Modul wird in einem Semester 
abgeschlossen 

Sprache 
Deutsch 

Maximale Studierendenzahl 
25 je Gruppe 

Modulverantwortlicher 
AR Dr. Rolf Geese, Institut für Sportwissenschaften 
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Georg-August-Universität Göttingen  
2-Fächer-Bachelorstudiengang  
Fach Sport  
Modul 6 A 4 
(Wahlmodul) "Lernfelder/Sportarten": Gymnastik/Tanz 
Lernziele, Kompetenzen, Prüfungsanforderungen 
• Fähigkeit zur professionellen Anleitung von sportpraktischen 

Übungen  
• Fähigkeit der Entwicklung und Schulung von 

Bewegungskreativität 
• Kenntnisse verschiedener methodisch-didaktischer 

Möglichkeiten zur Planung, Durchführung und Evaluation von 
Sportpraxis  

• Fähigkeit zur Demonstration grundlegender Fertigkeiten der 
Sportart  

• Fähigkeit zur Analyse von Fertigkeiten der Sportart 
• Fähigkeit zur Einschätzung bzw. Messung von konditionellen      

Fähigkeiten der Sportart 
• Kenntnisse der Wettkampfsysteme der Sportart in der Fülle ihrer 

Disziplinen 

Credits/SWS 
insgesamt 
 
2 Credits/2 SWS 
 
 

Teilmodule, Lehrveranstaltungen und Prüfungen 
 
Theorie und Praxis von Gymnastik/Tanz 

Modulprüfungen: Klausur (60 Min.) (= 50 % der Modulnote)  
Sportpraktische Demonstrationsfähigkeit in Pflicht und Kür (= je 25 % 
der Modulnote) 
Weder die Klausur noch einer der 2 sportpraktischen Prüfungsteile 
dürfen schlechter als „mangelhat“ sein.  

Credits/SWS 
einzeln 

2 Credits/2 
SWS 
  

Wahlmöglichkeiten 
Wahlmodul 

Zugangsvoraussetzungen 
keine 

Wiederholbarkeit 
 
Zweimalig 

Verwendbarkeit 
 
Zwei-Fächer-Bachelorstudiengang – Fach 
Sport 
 
 
 

Angebotshäufigkeit 
Semesterlage 
 
In jedem Wintersemester 
 

Dauer 
 
Das Modul wird in einem Semester 
abgeschlossen 

Sprache 
Deutsch 

Maximale Studierendenzahl 
25 je Gruppe 

Modulverantwortliche 
Dipl. Sportl. Adelgund Müller-Gürtler, Institut für Sportwissenschaften 
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Georg-August-Universität Göttingen  
2-Fächer-Bachelorstudiengang  
Fach Sport  
Modul 6 B 1 
(Wahlmodul) "Lernfelder/Sportarten": Fußball 
Lernziele, Kompetenzen, Prüfungsanforderungen 
• Fähigkeit zur professionellen Anleitung von sportpraktischen 

Übungen  
• Fähigkeit der Entwicklung und Schulung von 

Bewegungskreativität 
• Kenntnisse verschiedener methodisch-didaktischer 

Möglichkeiten zur Planung, Durchführung und Evaluation von 
Sportpraxis  

• Fähigkeit zur Demonstration grundlegender Fertigkeiten der 
Sportart  

• Fähigkeit zur Analyse von Fertigkeiten der Sportart 
• Fähigkeit zur Einschätzung bzw. Messung von konditionellen      

Fähigkeiten der Sportart 
• Kenntnisse der Wettkampfsysteme der Sportart in der Fülle ihrer 

Disziplinen 

Credits/SWS 
insgesamt 
 
2 Credits/2 SWS 
 
 

Teilmodule, Lehrveranstaltungen und Prüfungen 
 
Theorie und Praxis des Fußballs 

Modulprüfungen: Klausur (60 Min.) (50 % der Modulnote)  
Sportpraktische individuelle und Mannschaftstaktische 
Demonstrationsfähigkeit (= je 25 % derModulnote) 
Weder die Klausur noch einer der sportpraktischen Prüfungsteile 
dürfen schlechter als „mangelhat“ sein.  

Credits/SWS 
einzeln 

2 Credits/2 
SWS 
  

Wahlmöglichkeiten 
Wahlmodul 

Zugangsvoraussetzungen 
keine 

Wiederholbarkeit 
 
Zweimalig 

Verwendbarkeit 
 
Zwei-Fächer-Bachelorstudiengang – Fach 
Sport 
 
 
 

Angebotshäufigkeit 
Semesterlage 
 
In jedem Sommersemester 
 

Dauer 
 
Das Modul wird in einem Semester 
abgeschlossen 

Sprache 
Deutsch 

Maximale Studierendenzahl 
25 je Gruppe 

Modulverantwortlicher 
PD AOR Dr. Wolfgang Buss, Institut für Sportwissenschaften 



Amtliche Mitteilungen der Georg-August-Universität Göttingen vom 11.10.2006/Nr. 31 

Georg-August-Universität Göttingen  
2-Fächer-Bachelorstudiengang  
Fach Sport  
Modul 6 B 2 
(Wahlmodul) "Lernfelder/Sportarten": Handball 
Lernziele, Kompetenzen, Prüfungsanforderungen 
• Fähigkeit zur professionellen Anleitung von sportpraktischen 

Übungen  
• Fähigkeit der Entwicklung und Schulung von 

Bewegungskreativität 
• Kenntnisse verschiedener methodisch-didaktischer 

Möglichkeiten zur Planung, Durchführung und Evaluation von 
Sportpraxis  

• Fähigkeit zur Demonstration grundlegender Fertigkeiten der 
Sportart  

• Fähigkeit zur Analyse von Fertigkeiten der Sportart 
• Fähigkeit zur Einschätzung bzw. Messung von konditionellen      

Fähigkeiten der Sportart 
• Kenntnisse der Wettkampfsysteme der Sportart in der Fülle ihrer 

Disziplinen 

Credits/SWS 
insgesamt 
 
2 Credits/2 SWS 
 
 

Teilmodule, Lehrveranstaltungen und Prüfungen 
 
Theorie und Praxis des Handballs 

Modulprüfungen: Klausur (60 Min.) (50 % derModulnote)  
Sportpraktische individuelle und Mannschaftstaktische 
Demonstrationsfähigkeit  (je 25 % derModulnote) 
Weder die Klausur noch einer der sportpraktischen Prüfungsteile 
dürfen schlechter als „mangelhat“ sein.  

Credits/SWS 
einzeln 

2 Credits/2 
SWS 
  

Wahlmöglichkeiten 
Wahlmodul 

Zugangsvoraussetzungen 
keine 

Wiederholbarkeit 
 
Zweimalig 

Verwendbarkeit 
 
Zwei-Fächer-Bachelorstudiengang – Fach 
Sport 
 
 

Angebotshäufigkeit 
Semesterlage 
 
In jedem Wintersemester 
 

Dauer 
 
Das Modul wird in einem Semester 
abgeschlossen 

Sprache 
Deutsch 

Maximale Studierendenzahl 
25 je Gruppe 

Modulverantwortlicher 
Prof. Dr. Jürgen Schröder, Institut für Sportwissenschaften 



Amtliche Mitteilungen der Georg-August-Universität Göttingen vom 11.10.2006/Nr. 31 

Georg-August-Universität Göttingen  
2-Fächer-Bachelorstudiengang  
Fach Sport  
Modul 6 B 3 
(Wahlmodul) "Lernfelder/Sportarten": Basketball 
Lernziele, Kompetenzen, Prüfungsanforderungen 
• Fähigkeit zur professionellen Anleitung von sportpraktischen 

Übungen  
• Fähigkeit der Entwicklung und Schulung von 

Bewegungskreativität 
• Kenntnisse verschiedener methodisch-didaktischer 

Möglichkeiten zur Planung, Durchführung und Evaluation von 
Sportpraxis  

• Fähigkeit zur Demonstration grundlegender Fertigkeiten der 
Sportart  

• Fähigkeit zur Analyse von Fertigkeiten der Sportart 
• Fähigkeit zur Einschätzung bzw. Messung von konditionellen      

Fähigkeiten der Sportart 
• Kenntnisse der Wettkampfsysteme der Sportart in der Fülle ihrer 

Disziplinen 

Credits/SWS 
insgesamt 
 
2 Credits/2 SWS 
 
 

Teilmodule, Lehrveranstaltungen und Prüfungen 
 
Theorie und Praxis des Basketballs 

Modulprüfungen: Klausur (60 Min.) (= 50 % der Modulnote)  
Sportpraktische individuelle und Mannschaftstaktische 
Demonstrationsfähigkeit  
Weder die Klausur noch einer der sportpraktischen Prüfungsteile 
dürfen schlechter als „mangelhat“ sein.  

Credits/SWS 
einzeln 

2 Credits/2 
SWS 
  

Wahlmöglichkeiten 
Wahlmodul 

Zugangsvoraussetzungen 
keine 

Wiederholbarkeit 
 
Zweimalig 

Verwendbarkeit 
 
Zwei-Fächer-Bachelorstudiengang – Fach 
Sport 
 
 

Angebotshäufigkeit 
Semesterlage 
 
In jedem Sommersemester 
 

Dauer 
 
Das Modul wird in einem Semester 
abgeschlossen 

Sprache 
Deutsch 

Maximale Studierendenzahl 
25 je Gruppe 

Modulverantwortlicher 
AOR Dr. Matthias Schmole, Institut für Sportwissenschaften 



Amtliche Mitteilungen der Georg-August-Universität Göttingen vom 11.10.2006/Nr. 31 

Georg-August-Universität Göttingen  
2-Fächer-Bachelorstudiengang  
Fach Sport  
Modul 6 B 4 
(Wahlmodul) "Lernfelder/Sportarten": Volleyball 
Lernziele, Kompetenzen, Prüfungsanforderungen 
• Fähigkeit zur professionellen Anleitung von sportpraktischen 

Übungen  
• Kenntnisse verschiedener methodisch-didaktischer 

Möglichkeiten zur Planung, Durchführung und Evaluation von 
Sportpraxis  

• Fähigkeit zur Demonstration grundlegender Fertigkeiten der 
Sportart  

• Fähigkeit zur Analyse von Fertigkeiten der Sportart 
• Fähigkeit zur Einschätzung bzw. Messung von konditionellen      

Fähigkeiten der Sportart 
• Kenntnisse der Wettkampfsysteme der Sportart in der Fülle ihrer 

Disziplinen 

Credits/SWS 
insgesamt 
 
2 Credits/2 SWS 
 
 

Teilmodule, Lehrveranstaltungen und Prüfungen 
 
Theorie und Praxis des Volleyballs 

Modulprüfungen: Klausur (60 Min.) (= 50 % derModulnote) 
Sportpraktische individuelle und Mannschaftstaktische 
Demonstrationsfähigkeit  (= je 25 % der Modulnote) 
Weder die Klausur noch einer der sportpraktischen Prüfungsteile 
dürfen schlechter als „mangelhat“ sein.  

Credits/SWS 
einzeln 

2 Credits/2 
SWS 
  

Wahlmöglichkeiten 
Wahlmodul 

Zugangsvoraussetzungen 
keine 

Wiederholbarkeit 
 
Zweimalig 

Verwendbarkeit 
 
Zwei-Fächer-Bachelorstudiengang – Fach 
Sport 
 
 
 

Angebotshäufigkeit 
Semesterlage 
 
In jedem Wintersemester 
 

Dauer 
 
Das Modul wird in einem Semester 
abgeschlossen 

Sprache 
Deutsch 

Maximale Studierendenzahl 
25 je Gruppe 

Modulverantwortlicher 
Dipl. Sportwiss. Wolf Gawin, Institut für Sportwissenschaften 
 



Amtliche Mitteilungen der Georg-August-Universität Göttingen vom 11.10.2006/Nr. 31 

Georg-August-Universität Göttingen  
2-Fächer-Bachelorstudiengang  
Fach Sport  
Modul 6 C 1 
(Wahlmodul) "Lernfelder/Sportarten": Tennis 
Lernziele, Kompetenzen, Prüfungsanforderungen 
Fähigkeit zur professionellen Anleitung von sportpraktischen Übungen  
Fähigkeit der Entwicklung und Schulung von Bewegungskreativität 
Kenntnisse verschiedener methodisch-didaktischer Möglichkeiten zur 
Planung, Durchführung und Evaluation von Sportpraxis  
Fähigkeit zur Demonstration grundlegender Fertigkeiten der Sportart  
Fähigkeit zur Analyse von Fertigkeiten der Sportart 
Fähigkeit zur Einschätzung bzw. Messung von konditionellen  
Fähigkeiten der Sportart 
Kenntnisse der Wettkampfsysteme der Sportart  
 

Credits/SWS 
insgesamt 
 
2 Credits/2 SWS 
 
 

Teilmodule, Lehrveranstaltungen und Prüfungen 
 
Theorie und Praxis des Tennis 

Modulprüfungen: Klausur (60 Min.) (= 50 % der Modulnote) 
Sportpraktische individuelle Demonstrationsfähigkeit  (je 25 %der 
Modulnote) 
Weder die Klausur noch einer der sportpraktischen Prüfungsteile 
dürfen schlechter als „mangelhat“ sein.  

Credits/SWS 
einzeln 

2 Credits/2 
SWS 
  

Wahlmöglichkeiten 
Wahlmodul 

Zugangsvoraussetzungen 
keine 

Wiederholbarkeit 
 
Zweimalig 

Verwendbarkeit 
 
Zwei-Fächer-Bachelorstudiengang – Fach 
Sport 
 
 
 

Angebotshäufigkeit 
Semesterlage 
 
In jedem Sommersemester 
 

Dauer 
 
Das Modul wird in einem Semester 
abgeschlossen 

Sprache 
Deutsch 

Maximale Studierendenzahl 
25 je Gruppe 

Modulverantwortlicher 
Dipl. Sportwiss. Wolf Gawin, Institut für Sportwissenschaften 
 



Amtliche Mitteilungen der Georg-August-Universität Göttingen vom 11.10.2006/Nr. 31 

Georg-August-Universität Göttingen  
2-Fächer-Bachelorstudiengang  
Fach Sport  
Modul 6  C 2 
(Wahlmodul) "Lernfelder/Sportarten": Badminton 
Lernziele, Kompetenzen, Prüfungsanforderungen 
Fähigkeit zur professionellen Anleitung von sportpraktischen Übungen  
Fähigkeit der Entwicklung und Schulung von Bewegungskreativität 
Kenntnisse verschiedener methodisch-didaktischer Möglichkeiten zur 
Planung, Durchführung und Evaluation von Sportpraxis  
Fähigkeit zur Demonstration grundlegender Fertigkeiten der Sportart  
Fähigkeit zur Analyse von Fertigkeiten der Sportart 
Fähigkeit zur Einschätzung bzw. Messung von konditionellen  
Fähigkeiten der Sportart 
Kenntnisse der Wettkampfsysteme der Sportart in der Fülle ihrer 
Disziplinen 

Credits/SWS 
insgesamt 
 
2 Credits/2 SWS 
 
 

Teilmodule, Lehrveranstaltungen und Prüfungen 
 
Theorie und Praxis des Badmintons 

Modulprüfungen: Klausur (60 Min.) (= 50 % der Modulnote) 
Sportpraktische individuelle und Mannschaftstaktische 
Demonstrationsfähigkeit (= je 25 % derModulnote) 
Weder die Klausur noch einer der sportpraktischen Prüfungsteile 
dürfen schlechter als „mangelhat“ sein.  

Credits/SWS 
einzeln 

2 Credits/2 
SWS 
  

Wahlmöglichkeiten 
Wahlmodul 

Zugangsvoraussetzungen 
keine 

Wiederholbarkeit 
 
Zweimalig 

Verwendbarkeit 
 
Zwei-Fächer-Bachelorstudiengang – Fach 
Sport 
 
 
 

Angebotshäufigkeit 
Semesterlage 
 
In jedem Wintersemester 
 

Dauer 
 
Das Modul wird in einem Semester 
abgeschlossen 

Sprache 
Deutsch 

Maximale Studierendenzahl 
25 je Gruppe 

Modulverantwortlicher 
Dipl. Sportwiss. Wolf Gawin, Institut für Sportwissenschaften 
 



Amtliche Mitteilungen der Georg-August-Universität Göttingen vom 11.10.2006/Nr. 31 

Georg-August-Universität Göttingen  
2-Fächer-Bachelorstudiengang  
Fach Sport  
Modul 6 C 3 
(Wahlmodul) "Lernfelder/Sportarten": Wassersport 
Lernziele, Kompetenzen, Prüfungsanforderungen 
Fähigkeit zur professionellen Anleitung von sportpraktischen Übungen  
Fähigkeit der Entwicklung und Schulung von Bewegungskreativität 
Kenntnisse verschiedener methodisch-didaktischer Möglichkeiten zur 
Planung, Durchführung und Evaluation von Sportpraxis  
Fähigkeit zur Demonstration grundlegender Fertigkeiten der Sportart  
Fähigkeit zur Analyse von Fertigkeiten der Sportart 
Fähigkeit zur Einschätzung bzw. Messung von konditionellen  
Fähigkeiten der Sportart 
Kenntnisse der Wettkampfsysteme der Sportart in der Fülle ihrer 
Disziplinen 

Credits/SWS 
insgesamt 
 
2 Credits/2 SWS 
(=Exkursion 10 
Tage)1 
 
 

Teilmodule, Lehrveranstaltungen und Prüfungen 
 
Theorie und Praxis des Wassersports 

Modulprüfungen: Klausur (60 Min.) (= 50 % der Modulnote) 
Sportpraktische individuelle und mannschaftliche 
Demonstrationsfähigkeit  (= je 25 % der Modulnote) 
Weder die Klausur noch eines der sportpraktischen Prüfungsteile 
dürfen schlechter als „mangelhat“ sein.  

Credits/SWS 
einzeln 

2 Credits/2 
SWS 
  

Wahlmöglichkeiten 
Wahlmodul 

Zugangsvoraussetzungen 
keine 

Wiederholbarkeit 
 
Zweimalig 

Verwendbarkeit 
 
Zwei-Fächer-Bachelorstudiengang – Fach 
Sport 
 
 
 

Angebotshäufigkeit 
Semesterlage 
 
In jedem Sommersemester 
 

Dauer 
 
Das Modul wird in einem Semester 
abgeschlossen 

Sprache 
Deutsch 

Maximale Studierendenzahl 
25 je Gruppe 

Modulverantwortlicher 
Dr. Arne Göring, Zentrale Einrichtung Hochschulsport/ Institut für Sportwissenschaften 
1 Dieses Wahlmodul dient als Nachweis der "Exkursion" zu Inhalten der Erfahrungs- und 
Lernfelder nach § 34 Abs. 3, Satz 1 der Lehramtsprüfungsordnung (LVO Lehr-I von 1998). 

                                                 
 



Amtliche Mitteilungen der Georg-August-Universität Göttingen vom 11.10.2006/Nr. 31 

Georg-August-Universität Göttingen  
2-Fächer-Bachelorstudiengang  
Fach Sport  
Modul 6  C 4 
(Wahlmodul) "Lernfelder/Sportarten": Schneesport 
Lernziele, Kompetenzen, Prüfungsanforderungen 
Fähigkeit zur professionellen Anleitung von sportpraktischen Übungen  
Fähigkeit der Entwicklung und Schulung von Bewegungskreativität 
Kenntnisse verschiedener methodisch-didaktischer Möglichkeiten zur 
Planung, Durchführung und Evaluation von Sportpraxis  
Fähigkeit zur Demonstration grundlegender Fertigkeiten der Sportart  
Fähigkeit zur Analyse von Fertigkeiten der Sportart 
Fähigkeit zur Einschätzung bzw. Messung von konditionellen  
Fähigkeiten der Sportart 
Kenntnisse der Wettkampfsysteme der Sportart in der Fülle ihrer 
Disziplinen 

Credits/SWS 
insgesamt 
 
2 Credits/2 SWS 
(= Exkursion 10 
Tage)2 
 

Teilmodule, Lehrveranstaltungen und Prüfungen 
 
Theorie und Praxis des Schneesports 

Modulprüfungen: Klausur (60 Min.) (= 50 % der Modulnote) 
Sportpraktische individuelle Demonstrationsfähigkeit  (= 50 % der 
Modulnote) 
Weder der sportpraktische Prüfungsteil noch die Klausur dürfen 
schlechter als „mangelhat“ sein.  

Credits/SWS 
einzeln 

2 Credits/2 
SWS 
  

Wahlmöglichkeiten 
Wahlmodul 

Zugangsvoraussetzungen 
keine 

Wiederholbarkeit 
 
Zweimalig 

Verwendbarkeit 
 
Zwei-Fächer-Bachelorstudiengang – Fach 
Sport 
 
 
 

Angebotshäufigkeit 
Semesterlage 
 
In jedem Wintersemester 
 

Dauer 
 
Das Modul wird in einem Semester 
abgeschlossen 

Sprache 
Deutsch 

Maximale Studierendenzahl 
25 je Gruppe 

Modulverantwortlicher 
Dr. Arne Göring, Zentrale Einrichtung Hochschulsport/ Institut für Sportwissenschaften 
1 Dieses Wahlmodul dient als Nachweis der "Exkursion" zu Inhalten der Erfahrungs- und 
Lernfelder nach § 34 Abs. 3, Satz 1 der Lehramtsprüfungsordnung (LVO Lehr-I von 1998). 

                                                 
 



Amtliche Mitteilungen der Georg-August-Universität Göttingen vom 11.10.2006/Nr. 31 

Georg-August-Universität Göttingen  
2-Fächer-Bachelorstudiengang  
Fach Sport  
Modul 7 
(Wahlmodul) "Erziehungswissenschaftliche Theorie des Kinder-, Jugend- und Schulsports/ 
Fachspezifische Forschungsmethoden und Grundlagen der Statistik" 
Lernziele, Kompetenzen, Prüfungsanforderungen 
Studierenden sollen 
Sich mit spezifischen sportpädagogischen Fragestellungen 
auseinandersetzen, eigene kritische Stellungnahmen entwickeln und als 
wichtige Voraussetzung für die zukünftige eigene berufliche Tätigkeit 
erkennen  
Befähigt werden, sich an der aktuellen sportpädagogischen Diskussion 
auf der Grundlage von Fachwissen und analytischem Sachverstand 
kompetent zu beteiligen 
Das Erziehungs- und Bildungspotenzial des Sports vor allem für Kinder 
und Jugendliche zu erkennen und in der Lage sein, dieses in 
geeigneten Situationen des Sports anzuwenden  
Die Bedeutung des Sports für die Persönlichkeitsentwicklung  
erkennen und in der Sportpraxis anwenden 
Die Bedeutung des Sports für die Sozialerziehung erkennen und in der 
Sportpraxis umsetzen  
Ausgewählte empirische Forschungsmethoden der Sportpädagogik 
kennen lernen und anwenden können 
Die Bedeutung empirischer Forschungsergebnisse für die      sportliche 
Praxis analysieren und nutzen 
Kenntnisse in Grundlagen der Statistik vertiefen 

Credits/SWS 
insgesamt 
 
5 Credits/4 SWS 
 
 

Teilmodule, Lehrveranstaltungen und Prüfungen 
 

1. Modulteil 
  Vorlesung „Erziehungswissenschaftliche Theorie des Kinder- und  
Jugendsports“  
 
2. Modulteil: Proseminar zur Vorlesung 

Modulprüfung: Klausur (90 min.) 

SWS einzeln 
 

2 SWS 
 

2 SWS 
 

 

Wahlmöglichkeiten 
Wahlmodul 

Zugangsvoraussetzungen 
Modul 1, Modul 3 

Wiederholbarkeit 
 
Zweimalig 

Verwendbarkeit 
 
Zwei-Fächer-Bachelorstudiengang – Fach Sport 
 
 
 

Angebotshäufigkeit 
Semesterlage 
Jedes Sommersemester 

Dauer 
Das Modul wird in einem Semester 
abgeschlossen 

Sprache 
Deutsch 

Maximale Studierendenzahl 
125 

Modulverantwortlicher 
Prof. Dr. Jürgen Schröder, Institut für Sportwissenschaften 
 



Amtliche Mitteilungen der Georg-August-Universität Göttingen vom 11.10.2006/Nr. 31 

Georg-August-Universität Göttingen  
2-Fächer-Bachelorstudiengang  
Fach Sport  
Modul 8 
(Wahlmodul) "Gesundheitliche Aspekte des sportlichen Trainings im Kindes und Jugendalter" 
Lernziele, Kompetenzen, Prüfungsanforderungen 
 
Kenntnisse u. Fähigkeiten zur Gestaltung des sportlichen Trainings 
unter den Aspekten von Gesundheit und der Minimierung von 
Fehlbelastungsfolgen 
Kenntnisse grundlegender Forschungsmethoden im Zusammenhang 
mit gesundheitlichen Aspekten des sportlichen Trainings 
Kenntnisse über Zusammenhänge von naturwissenschaftlichen 
Forschungsergebnissen und deren Umsetzung im sportlichen Training 
Kenntnisse der Grundlagen der Statistik und ihrer Anwendung auf 
sportmedizinische Fragestellungen 
 
 

Credits/SWS 
insgesamt 
 
5 Credits/ 4 SWS 
 
 

Teilmodule, Lehrveranstaltungen und Prüfungen 
 

1. Vorlesung "Gesundheitliche Aspekte des sportlichen Trainings im 
Kindes- u. Jugendalter" 
2. Proseminar zur Vorlesung 
Modulprüfung: Klausur (90 min.)  

SWS einzeln 
 

2 SWS 

2 SWS 

 

Wahlmöglichkeiten 
 
Wahlmodul 

Zugangsvoraussetzungen 
 
Modul 1, Modul 4 

Wiederholbarkeit 
Zweimalig,  
 

Verwendbarkeit 
 
Zwei-Fächer-Bachelorstudiengang – Fach Sport 
 
 
 

Angebotshäufigkeit 
Semesterlage 
In jedem Wintersemester 

Dauer 
Das Modul wird in einem Semester 
abgeschlossen. 

Sprache 
Deutsch 

Maximale Studierendenzahl 
 
125 

Modulverantwortliche 
Dr. med. Ursula Hillmer-Vogel 
 



Amtliche Mitteilungen der Georg-August-Universität Göttingen vom 11.10.2006/Nr. 31 

Georg-August-Universität Göttingen  
2-Fächer-Bachelorstudiengang  
Fach Sport  
Modul 9 
(Wahlmodul) "Bewegung und Training im Kindes- und Jugendalter“  
Lernziele, Kompetenzen, Prüfungsanforderungen 
 
Kenntnisse der Spezifika des Bewegungslernens im Kindesalter und bei 
Novizen und der motorischen Entwicklung im Kindes- und Jugendalter 
Kenntnisse relevanter Belastungsparameter  
Fähigkeit zur professionellen Praxisanleitung bei der genannten 
Adressatengruppe 
Kenntnisse der Grundlagen der Statistik in ihrer Anwendung auf 
trainings- und bewegungswissenschaftliche Fragestellungen 

Credits/SWS 
insgesamt 
 
5 Credits/4 SWS 
 
 

Teilmodule, Lehrveranstaltungen und Prüfungen 
 
1. Modulteil: 
Vorlesung „Bewegung und Training im Kindes- und Jugendalter"  
 
2. Modulteil: Proseminar zur Vorlesung  

    Modulprüfung: Klausur (90 min.) 

SWS einzeln 
 

2 SWS 
 

2 SWS 

 
Wahlmöglichkeiten 
 
Wahlmodul 
 

Zugangsvoraussetzungen 
 
Module 1 und 2 

Wiederholbarkeit 
 
Zweimalig 

Verwendbarkeit 
 
Zwei-Fächer-Bachelorstudiengang – Fach Sport 
 
 
 

Angebotshäufigkeit 
Semesterlage 
 
Jedes Wintersemester 

Dauer 
 
Das Modul wird in einem Semester 
abgeschlossen 
 

Sprache 
 
Deutsch 

Maximale Studierendenzahl 
 
125 
 

Modulverantwortlicher 
Prof. Dr. Herbert Hopf, Institut für Sportwissenschaften 
 



Amtliche Mitteilungen der Georg-August-Universität Göttingen vom 11.10.2006/Nr. 31 

Georg-August-Universität Göttingen  
2-Fächer-Bachelorstudiengang  
Fach Sport  
Modul 10 
(Wahlmodul) "Gesellschaftliche Fragen des Kinder- und Jugendsports (Fachspezifische 
Forschungsmethoden)" 
Lernziele, Kompetenzen, Prüfungsanforderungen 
 
Kenntnisse der Spezifika der Organisation sowie der gesellschaftlichen 
Einbettung des Sports im Kindes- 
und Jugendalter 
Fähigkeit zur professionellen Anleitung bei der genannten 
Adressatengruppe unter Berücksichtigung des gesellschaftlichen 
Umfeldes (Verein, Verband, Kommune, Staat, kommerzielle 
Sportanbieter etc.) 
Fähigkeit zur Organisation und Verantwortung von Sporttreiben in 
einem schulischen und außerschulischen Kontext 
Kenntnisse ausgewählter empirischer Forschungsmethoden im Bereich 
der sozialen und ökonomischen Bedingungen des Sports 
Kenntnisse über Zusammenhänge von Forschungsergebnissen und 
Praxisanleitung unter bes. Berücksichtigung der sozialen und 
ökonomischen Bedingungen des Sports 
Kenntnisse der Grundlagen der Statistik in ihrer Anwendung auf 
gesellschaftliche Fragestellungen des Sports 

Credits/SWS 
insgesamt 
 
5 Credits/4 SWS 
 
 

Teilmodule, Lehrveranstaltungen und Prüfungen 
 
1. Modulteil: 
 Vorlesung „Gesellschaftliche Fragen des Kinder- und 
Jugendsports"  
 
2. Modulteil: Proseminar zur Vorlesung  

    Modulprüfung: Klausur (90 min.) 
 

SWS einzeln 
2 SWS 
 

2 SWS 
 

 

Wahlmöglichkeiten 
Wahlmodul 

Zugangsvoraussetzungen 
Modul 1, Modul 5 

Wiederholbarkeit 
Zweimalig 

Verwendbarkeit 
 
Zwei-Fächer-Bachelorstudiengang – Fach Sport 
 
 
 

Angebotshäufigkeit 
Semesterlage 
Jedes Sommersemester 

Dauer 
Das Modul wird in einem Semester 
abgeschlossen 
 

Sprache 
Deutsch 

Maximale Studierendenzahl 
125 

Modulverantwortlicher 
Prof. Dr. Arnd Krüger, Institut für Sportwissenschaften 
 



Amtliche Mitteilungen der Georg-August-Universität Göttingen vom 11.10.2006/Nr. 31 

Georg-August-Universität Göttingen  
2-Fächer-Bachelorstudiengang  
Fach Sport  
Modul 11 
(Wahlmodul) "Vermittlung von Schlüsselqualifikationen durch Sport (Exkursion)“ 
Lernziele, Kompetenzen, Prüfungsanforderungen 
 
Bewegungsaktivitäten außerhalb des Hochschulortes als Möglichkeit 
erkennen, gezielt Einfluss auf Einstellungen und Verhaltensweisen zu 
nehmen. 
Erkennen und die Einsicht gewinnen, dass die Vermittlung von 
individuellen und sozialen Kompetenzen im Sport nicht automatisch 
und dabei gesellschaftlich adäquat erfolgt. 
Sich mit den Problemen auseinandersetzen und angemessene 
Lösungen finden, die bei der Vermittlung und dem Erwerb von 
Schlüsselqualifikationen auftreten.  
Das Integrationspotenzial des Sports am Beispiel der Exkursion kennen 
lernen und erleben. 
Den Beitrag von Bewegungsaktivitäten zur Persönlichkeitsstärkung und 
Ich-Identität kennen lernen und erleben. 
Befähigt werden, Situationen zu planen und konkret in sportliche Praxis 
umzusetzen, in denen die Vermittlung von Schlüsselqualifikationen 
möglich ist. 
Die Bedeutung von Schlüsselqualifikationen vor allem für zukünftige 
berufliche Tätigkeiten erkennen. 

Credits/SWS 
insgesamt 
 
4 Credits/2 SWS 
(+Exkursion 10 
Tage)13 
 

Teilmodule, Lehrveranstaltungen und Prüfungen 
 
1. Modulteil: Seminar: "Vermittlung von Schlüsselqualifikationen durch 
Sport" 

2. Modulteil: Exkursion (alternativ als Schneesport oder als 
Wassersport) 
Modulprüfung: Hausarbeit im Umfang von 15 Seiten  

SWS einzeln 
 

2 SWS  
 

Exkursion  
10 Tage 

 
  

Wahlmöglichkeiten 
 
Wahlmodul 
 

Zugangsvoraussetzungen 
 
Erfolgreicher Abschluss von mind. 2 
Pflichtmodulen 
 

Wiederholbarkeit 
 
Zweimalig 

Verwendbarkeit 
 
Zwei-Fächer-Bachelorstudiengang – Fach Sport 
 

Angebotshäufigkeit 
Semesterlage 
 
Jedes WS Schneesport, jedes SS 
Wassersport 

Dauer 
Das Modul wird in der Regel in einem 
Semester abgeschlossen 
 

Sprache 
Deutsch 

Maximale Studierendenzahl 
30 

Modulverantwortlicher 
Prof. Dr. Jürgen Schröder, Institut für Sportwissenschaften 
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Georg-August-Universität Göttingen  
2-Fächer-Bachelorstudiengang  
Fach Sport  
Modul 11 B 
(Wahlmodul) "Vermittlung von Schlüsselqualifikationen durch Sport “ 
Lernziele, Kompetenzen, Prüfungsanforderungen 
 
Bewegungsaktivitäten außerhalb des Hochschulortes als Möglichkeit 
erkennen, gezielt Einfluss auf Einstellungen und Verhaltensweisen zu 
nehmen. 
Erkennen und die Einsicht gewinnen, dass die Vermittlung von 
individuellen und sozialen Kompetenzen im Sport nicht automatisch 
und dabei gesellschaftlich adäquat erfolgt. 
Sich mit den Problemen auseinandersetzen und angemessene 
Lösungen finden, die bei der Vermittlung und dem Erwerb von 
Schlüsselqualifikationen auftreten.  
Das Integrationspotenzial des Sports am Beispiel der Exkursion kennen 
lernen und erleben. 
Den Beitrag von Bewegungsaktivitäten zur Persönlichkeitsstärkung und 
Ich-Identität kennen lernen und erleben. 
Befähigt werden, Situationen zu planen und konkret in sportliche Praxis 
umzusetzen, in denen die Vermittlung von Schlüsselqualifikationen 
möglich ist. 
Die Bedeutung von Schlüsselqualifikationen vor allem für zukünftige 
berufliche Tätigkeiten erkennen. 

Credits/SWS 
insgesamt 
 
3 Credits/2 SWS 
 

Teilmodule, Lehrveranstaltungen und Prüfungen 
 
Seminar: "Vermittlung von Schlüsselqualifikationen durch Sport" 

Modulprüfung: Hausarbeit im Umfang von 15 Seiten  

SWS einzeln 
 

2 SWS  
 

 

  

Wahlmöglichkeiten 
 
Wahlmodul 
 

Zugangsvoraussetzungen 
 
Erfolgreicher Abschluss von mind. 2 
Pflichtmodulen 
 

Wiederholbarkeit 
 
Zweimalig 

Verwendbarkeit 
 
Zwei-Fächer-Bachelorstudiengang – Fach Sport 
 
 

Angebotshäufigkeit 
Semesterlage 
 
Jedes Semester 

Dauer 
Das Modul wird in der Regel in einem 
Semester abgeschlossen 
 

Sprache 
Deutsch 

Maximale Studierendenzahl 
30 

Modulverantwortlicher 
Prof. Dr. Jürgen Schröder, Institut für Sportwissenschaften 
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Georg-August-Universität Göttingen  
2-Fächer-Bachelorstudiengang  
Fach Sport  
Modul 12 
(Wahlmodul) "Betreuung und Führung von Kindern und Jugendlichen in Einrichtungen des 
Sports (mit Praktikum)" 
Lernziele, Kompetenzen, Prüfungsanforderungen 
 
Das Personal bei der Betreuung von Kindern und Jugendlichen in 
Einrichtungen des Sports unterstützen 
Mit dem hauptberuflichen und ehrenamtlichen Personal in den 
Einrichtungen des Sports konstruktiv zusammen arbeiten 
Die sportlichen Interessen der Kinder und Jugendlichen bei der 
Auswahl der Angebote berücksichtigen 
Konzeptionelle Überlegungen für die Betreuung der Kinder und 
Jugendlichen im Sport entwickeln und mit dem Personal in der 
Einrichtung abstimmen 
Erfahrungen sammeln bei der zeitlich befristeten selbständigen 
Anleitung und Betreuung von Kindern und Jugendlichen 
Die Bedeutung des Sports für Kinder und Jugendliche erkennen 
Das Bildungspotenzial sportlicher Betätigung kennen und 
ansatzweise umsetzen können 
Sportliche Aktivitäten als Mittel der sinnvollen Freizeitgestaltung 
erkennen 

Credits/SWS insgesamt 
 
4 Credits/2 SWS 
+ Praktikum 4 Wochen in 
vorlesungsfreier Zeit 
 
 

Teilmodule, Lehrveranstaltungen und Prüfungen 
 

1. Modulteil: Seminar 2 SWS  
2. Modulteil: Sportvereinspraktikum 

Modulprüfung: Praktikumsbericht 15 Seiten 

SWS einzeln 
2 SWS 
 

4 Wochen 
Sportvereinspraktikum 

  

Wahlmöglichkeiten 
Wahlmodul: Für diejenigen Studierenden, 
die das BA / MA Studium als Zugang zum 
Lehramtsreferendariat verwenden wollen, 
gilt das Modul als "ordnungsgemäße 
Ableistung des Sozial- und 
Betriebspraktikums als 
Sportvereinspraktikum" im Sinne der 
Lehramtsprüfungsordnung. 

Zugangsvoraussetzungen 
 
Wenigstens 4 Pflichtmodule 
 

Wiederholbarkei 
Zweimalig 

Verwendbarkeit 
 
Zwei-Fächer-Bachelorstudiengang – Fach Sport 
 
 
 

Angebotshäufigkeit 
Semesterlage 
Jedes Semester 

Dauer 
Das Modul wird in einem Semester 
abgeschlossen 

Sprache 
Deutsch 

Maximale Studierendenzahl 
30 

Modulverantwortlicher 
StR Rainer Köster, Institut für Sportwissenschaften 



Amtliche Mitteilungen der Georg-August-Universität Göttingen vom 11.10.2006/Nr. 31 

Georg-August-Universität Göttingen  
2-Fächer-Bachelorstudiengang  
Fach Sport  
Modul 13 
(Wahlmodul) "Wissensmanagement, Kommunikation und Präsentation im Sport“  
Lernziele, Kompetenzen, Prüfungsanforderungen 
 
Kenntnisse und Erprobung von Präsentations- und 
Moderationstechniken 
Kenntnisse über Methoden der Wissensbeschaffung und -organisation 
Kenntnisse und Erfahrung über Kommunikations- und 
Kooperationsmöglichkeiten im und durch Sport 
 

Credits/SWS 
insgesamt 
 
4 Credits/2 SWS 
 
 

Teilmodule, Lehrveranstaltungen und Prüfungen 
 

Seminar und Übung; 
Modulprüfung: 15minütige Präsentation zu einem gestellten 
Seminarthema  

Credits/SWS 
einzeln 
 

4 Credits/2 
SWS 
 

 

Wahlmöglichkeiten 
 
Wahlmodul 
 

Zugangsvoraussetzungen 
 
keine 
 

Wiederholbarkeit 
 
Zweimalig 

Verwendbarkeit 
 
Zwei-Fächer-Bachelorstudiengang – Fach Sport 
 
 
 
 

Angebotshäufigkeit 
Semesterlage 
 
Jedes Sommersemester 

Dauer 
 
Das Modul wird in einem Semester 
abgeschlossen 
 

Sprache 
 
Deutsch 

Maximale Studierendenzahl 
 
30 
 

Modulverantwortlicher 
 
Prof. Dr. Herbert Hopf, Institut für Sportwissenschaften 
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Georg-August-Universität Göttingen  
2-Fächer-Bachelorstudiengang  
Fach Sport  
Modul 14 
(Wahlmodul) "Kinder- und Jugendsport in der Europäischen Union" 
Lernziele, Kompetenzen, Prüfungsanforderungen 
 
Die unterschiedlichen Erziehungs- und Sportsysteme in den 
verschiedenen Ländern Europas kennen und verstehen lernen 
Die unterschiedlichen pädagogischen Systeme für die Trainer- und 
Sportlehrerausbildung kennen und verstehen lernen 
Die unterschiedlichen Bewegungskulturen sowie neuere Entwicklungen 
im Sport in den verschiedenen Ländern Europas kennen und verstehen 
lernen 
Vergleichen, wie unterschiedliche europäische Länder Sportaktivitäten 
verwenden mit dem Ziel der multikulturellen Integration, 
Chancengleichheit, der Gesundheitsförderung und Werteerziehung  
Die Bedeutung des Sports für Kinder und Jugendliche in den 
verschiedensten Ländern der EU kennen u. verstehen lernen 

Credits/SWS 
insgesamt 
 
4 Credits/2 SWS 
 
 

Lehrveranstaltungen und Prüfungen 
 

Seminar. Kinder- und Jugendsport in Europa 
Modulprüfung: Hausarbeit im Umfang von 15 Seiten  

Credits/SWS 
 
 

4 Credits/2 
SWS 
 

 

Wahlmöglichkeiten 
 
Wahlmodul 

Zugangsvoraussetzungen 
 
Fremdsprachenkenntnisse, Modul 7  

Wiederholbarkeit 
 
Zweimalig 

Verwendbarkeit 
 
Zwei-Fächer-Bachelorstudiengang – Fach Sport 
 
 
 
 
 

Angebotshäufigkeit 
Semesterlage 
Jedes Wintersemester 

Dauer 
 
Das Modul wird in einem Semester 
abgeschlossen 
 

Sprache 
Deutsch 

Maximale Studierendenzahl 
30 

Modulverantwortlicher 
Prof. Dr. Arnd Krüger, Institut für Sportwissenschaften 
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Georg-August-Universität Göttingen  
2-Fächer-Bachelorstudiengang  
Fach Sport  
Modul 15 
(Wahlmodul) Professionalisierungsbereich Fachdidaktik Sport 
Lernziele, Kompetenzen, Prüfungsanforderungen 
 
Mediendidaktische Aspekte des Sportunterrichts 
Kenntnisse fachdidaktischer Konzepte 
Planung, Durchführung und Evaluation von Veranstaltungen des 
Schulsports  
Kenntnisse von Kooperations- und Kommunikationsmöglichkeiten des 
Sports in Europa 

Credits/SWS 
insgesamt 
 
3 Credits/2 SWS 
 
 

Teilmodule, Lehrveranstaltungen und Prüfungen 
 

Seminar: "Schulbezogene Fachdidaktik von Bewegung und Sport" 
Modulprüfung: Hausarbeit von ca. 15 Seiten  

Credits/SWS 
Einzeln 
 

3 Credits/2 
SWS 
 

 

Wahlmöglichkeiten 
 
Professionalisierungsbereich Profil Lehramt 
Wahlpflichtmodul Sport 

Zugangsvoraussetzungen 
 
Modul 2 und 3 Sport 

Wiederholbarkeit 
 
Zweimalig 

Verwendbarkeit 
 
Zwei-Fächer-Bachelorstudiengang – Fach Sport 
 

Angebotshäufigkeit 
Semesterlage 
In jedem Wintersemester 
 

Dauer 
 
Modul wird in einem Semester abgeschlossen. 

Sprache 
 
Deutsch 

Maximale Studierendenzahl 
 
30 
 

Modulverantwortlicher 
Prof. Dr. Jürgen Schröder, Institut für Spoprtwissenschaften 
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Georg-August-Universität Göttingen  
2-Fächer-Bachelorstudiengang  
Fach Sport  
Modul 16 
(Pflichtmodul) "Anwendung der Allgemeinen Trainingswissenschaft" 
Lernziele, Kompetenzen, Prüfungsanforderungen 
 
Umsetzung der Prinzipien der Trainingswissenschaft im sportlichen 
Training 
Kenntnisse des Trainings auf unterschiedlichem Leistungsniveau 
Kenntnisse der Rolle des Trainers und des Therapeuten 
Medieneinsatz im sportlichen Training 
Kenntnisse fachdidaktischer Konzepte im Training 
Planung, Durchführung und Evaluation von Sportveranstaltungen  
Emotional Labour im Training mit Patienten 

Credits/SWS 
insgesamt 
 
3 Credits/2 SWS 
 
 

Teilmodule, Lehrveranstaltungen und Prüfungen 
 

Seminar: „Training und Trainingswissenschaft“ 
Modulprüfung: Hausarbeit von ca. 15 Seiten  

Credits/SWS 
Einzeln 
 

3 Credits/2 
SWS 
 

 

Wahlmöglichkeiten 
 
Pflichtmodul  

Zugangsvoraussetzungen 
 
Modul  3  

Wiederholbarkeit 
 
Zweimalig 

Verwendbarkeit 
 
Zwei-Fächer-Bachelorstudiengang – Fach Sport 
 
 
 

Angebotshäufigkeit 
Semesterlage 
Seminar in jedem Semester 

Dauer 
 
Das Modul wird in einem Semester 
abgeschlossen. 

Sprache 
 
Deutsch 

Maximale Studierendenzahl 
 
30 
 

Modulverantwortlicher 
AR Dr. Rolf Geese, Institut für Sportwissenschaften 
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Georg-August-Universität Göttingen  
2-Fächer-Bachelorstudiengang  
Fach Sport  
Modul 17  
(Wahlmodul) (Professionalisierungsbereich: Sportwissenschaft) „Sportwissenschaftliche 
Messmethoden" 
Lernziele, Kompetenzen, Prüfungsanforderungen 
Fähigkeit zur theoretischen Auseinandersetzungen mit Fragen der 
Methodik, Auswertung und Interpretation sportphysiologischer und 
trainingswissenschaftlicher Untersuchungen 
Fähigkeit der professionellen Anwendung von Untersuchungs- und 
Messmethoden 
Fähigkeit der Kalibrierung von test- und Messgeräten 
Fähigkeit der Interpretation,. Darstellung und Diskussion von 
Belastungen und Beanspruchungen in unterschiedlichen 
sportlichen Situationen 
Fähigkeit der Bestimmung von Belastung und Überbeanspruchung.
] 

Credits/SWS insgesamt 
 
4C/2 SWS 

Teilmodule, Lehrveranstaltungen und Prüfungen 
 
Seminar mit praktischen Übungen: "Sportwissenschaftliche 
Messmethoden" 

Modulprüfung: Hausarbeit (ca. 15 Seiten) auf der Grundlage von 
eigenen Messungen 

 

Credits/SWS 
Einzeln 
 

4 C/ 2SWS 
 

 

Wahlmöglichkeiten 
 
Wahlmodul  

Zugangsvoraussetzungen 
 
Module 2 und 4 

Wiederholbarkeit 
 
Zweimalig 

Verwendbarkeit 
 
Zwei-Fächer-Bachelorstudiengang – Fach Sport 
 
 
 

Angebotshäufigkeit und Semesterlage 
Jedes Semester  

Dauer 
 
Das Modul wird in einem Semester abgeschlossen 

Sprache 
 
Deutsch 

Maximale Studierendenzahl 
 
15 

Modulverantwortlicher 
AOR Dr. Axel Bauer, Zentrale Einrichtung Hochschulsport/Institut für Sportwissenschaften 
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Georg-August-Universität Göttingen  
2-Fächer-Bachelorstudiengang  
Fach Sport  
Modul 18 
(Wahlmodul) "Vermittlung von Schlüsselqualifikationen durch Golf “ 
Lernziele, Kompetenzen, Prüfungsanforderungen 
 
Das Golf bis zum Niveau der „Kleinen Platzreife“ erlernen. 
Den Habitus des Golfers und die Golfetiquette erlernen. 
Den Habitus des Golfers als  Möglichkeit der sozialen und beruflichen 
Kontaktpflege erkennen und erleben. 
Sport (hier vor allem Golf) als Möglichkeit erkennen, gezielt Einfluss auf 
Einstellungen und Verhaltensweisen zu nehmen. 
Erkennen, dass die Vermittlung von individuellen und sozialen 
Kompetenzen im Golf nicht automatisch gesellschaftlich adäquat 
erfolgt. 
Das Integrationspotenzial des Sports am Beispiel von Golf kennen 
lernen und erleben. 
Den Beitrag desGolfspiels zur Persönlichkeitsstärkung und Ich-Identität 
kennen lernen und erleben. 
Die Bedeutung des Golfs für zukünftige berufliche Tätigkeiten 
erkennen. 
 

Credits/SWS 
insgesamt 
 
3 Credits/2 SWS 
 

Teilmodule, Lehrveranstaltungen und Prüfungen 
 
Seminar: "Vermittlung von Schlüsselqualifikationen durch Golf" 

Modulprüfung: Sportpraktische und theoretische Prüfung (Klausur 60 
min) auf dem Niveau der "Kleinen Platzreife". (je 50 % der Modulnote 
für die praktische Prüfung und die Klausur, keine der beiden 
Prüfungsteile dürfen schlechter als „ausreichend“ sein).  

SWS einzeln 
 

2 SWS (das 
Seminar wird 
ggf. auch als 
Kompaktkurs im 
gleichen 
zeitlichen 
Umfang in der 
Vorlesungsfreien 
Zeit angeboten) 
  

Wahlmöglichkeiten 
 
Wahlmodul (Optionalbereich) 
 

Zugangsvoraussetzungen 
 
Keine 

Wiederholbarkeit 
 
Zweimalig 

Verwendbarkeit 
 
Zwei-Fächer-Bachelorstudiengang – Fach Sport 
 
(auch für Studierende anderer Fächer offen) 
 

Angebotshäufigkeit 
Semesterlage 
 
Jedes Semester 

Dauer 
Das Modul wird in der Regel in einem 
Semester abgeschlossen 
 

Sprache 
Deutsch 

Maximale Studierendenzahl 
120 

Modulverantwortlicher 
Dipl. Sportl. Harald Thegeder, Institut für Sportwissenschaften 
 



Amtliche Mitteilungen der Georg-August-Universität Göttingen vom 11.10.2006/Nr. 31 

Georg-August-Universität Göttingen  
B.A.-Fach Sport  
Modul 19 
(Wahlmodul) "Sport und Geschlecht“  
Lernziele, Kompetenzen, Prüfungsanforderungen 

• Einsicht und Grundkenntnisse in  
Geschlechterkonstruktionen und Sportkultur 

• Körperkultur und Geschlecht im internationalen Vergleich 
• Wechselwirkung von biologisch und kulturell definiertem 

Körperverständnis 
• Geschlechtsspezifische Unterschiede im Freizeit- und 

Leistungssport, Training und Wettkampf 
• Geschlechtsspezifisch differenziertes Interesse am Sport 

(Medienkonsum, Ausübung bestimmter Sportarten) 
• Geschlechterbewusste Ansätze in der Erziehungs-, Beratungs- 

und Bildungsarbeit im Sport 
 

Credits/SWS 
insgesamt 
 
6 Credits/ 4 SWS 
 
 

Teilmodule, Lehrveranstaltungen und Prüfungen 
 
. 
Teilmodul 1: Seminar mit sozialwissenschaftlichem Schwerpunkt. 
teilmodulprüfung zu 1: Hausarbeit (ca. 15 Seiten) oder Referat 
Teilmodul 2: Seminar mit naturwissenschaftlichem und/oder 
sportpraktischem Schwerpunkt 
Teilmodulprüfung zu 2. Hausarbeit (ca. 15 Seiten) oder Referat  

Credits/SWS 
Einzeln 
 
Teilmodul 1  
3 Credits/  2 
SWS 
 
Teilmodul 2 
3 Credits/ 2 
SWS 
  

Wahlmöglichkeiten 
Wahlmodul (Optionalbereich) 
 

Zugangsvoraussetzungen 
Wenigstens 3 Module aus dem jeweiligen 
Studiengang 

Wiederholbarkeit 
 
Zweimalig 

Verwendbarkeit 
 
Zwei-Fächer-Bachelor-Studiengang – Fach 
Sport 
 
Zwei-Fächer-Bachelor-Studiengang – Fach 
Geschlechterforschung (Lehrexport) 

Angebotshäufigkeit 
Semesterlage 
In jedem Semester 

Dauer 
In der Regel einsemestrig, die Teilmodule 
können aber auch in konsekutiven Semestern 
absolviert werden. 
 

Sprache 
 Deutsch 

Maximale Studierendenzahl 
25 

Modulverantwortliche/r 
Gundula Otte, Institut für Sportwissenschaften 
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Georg-August-Universität Göttingen  
2-Fächer-Bachelorstudiengang 
Fach Sport 
Modul 20 
(Wahlmodul) "Professionalisierungsbereich Fachdidaktik Sport“  
            (Wirtschaftspädagogik) 
Lernziele, Kompetenzen, Prüfungsanforderungen 
 
 

• Aufgaben und Funktionen der Berufsbildenden Schulen 
• Rahmenrichtlinien für Sport an Berufsbildenden Schulen 
• Fachdidaktische Konzeptionen 
• Mediendidaktische Aspekte des Sportunterrichts 
• Planung, Durchführung und Evaluation von Unterricht in der 

Berufsbildenden Schule 
 

 

Credits/SWS 
insgesamt 
 
 6   Credits/   4 
SWS 
 
 

Teilmodule, Lehrveranstaltungen und Prüfungen 
 
 
1. Seminar: Schulbezogene Fachdidaktik von Bewegung und 
Sport 
                Teilmodulprüfung: Hausarbeit von ca. 15 Seiten 
2. (Begleitetes) Praktikum von 4 Wochen in Berufsbildenden 
Schulen 
                Teilmodulprüfung: Praktikumsbericht (ca. 10 Seiten)  

Credits/SWS 
Einzeln 
 
3 Credits/   
2 SWS    
 3 Credits/  
2 SWS  

Wahlmöglichkeiten 
 
Optionalmodul 
Pflichtmodul für Lehrexport Wipäd 

Zugangsvoraussetzungen 
 
Modul 3 Sport,  
mind. 2 Lernfelder/Sportarten aus 
Modulkomplex 6 Sport 

Wiederholbarkeit 
 
zweimalig 

Verwendbarkeit 
 
2-Fächer-Bachelorstudiengang – Fach Sport 
Lehrexport Wirtschaftspädagogik 
 
 

Angebotshäufigkeit 
Semesterlage 
 
Jedes Sommersemester 

Dauer 
Beide Modulteile werden in der Regel in einem 
Semester abgeschlossen (Teil 2 in der 
Vorlesungsfreien Zeit) 
 

Sprache 
 
 Deutsch 

Maximale Studierendenzahl 
 
25 

Modulverantwortliche/r 
Dipl. Sportl. Adelgund Müller-Gürtler, Institut für Sportwissenschaften 
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6. Exemplarischer Studienverlaufsplan (Sport) 
 

BA-Fach „Sport“  
Sem. 

Σ 66 
C* Modul Modul Modul Modul 

 
1. 
 
Σ 17 C 
 
 
 

M 1 
„Einführung in die 

Methoden der 
empirischen 

Sozialforschung“ 
(Pflicht) 

8 C 

M 3 
„Bildung und 

Erziehung zum Sport 
durch Sport“ 

(Pflicht) 
7 C 

M 6 A 4 
„Gymnastik/Tanz  

(Wahl) 
2 C 

 

 
2. 
 
Σ 16 C 
 
 
 

M 2 
„Bewegungswissen-

schaftliche und 
trainingswissenschaft-
liche Grundlagen des 

Sports“ 
(Pflicht) 

7 C 
 

M 4 
„Naturwissenschaftli-
che Grundlagen von 

Gesundheit und 
Sport“ 

(Pflicht) 
7 C 

 

M 6 B 1 
„Fußball“ 
(Wahl) 

2 C 

 

 
3. 
 
Σ 14 C 
 
 
 

M 5 
„Sport in der moder-

nen Gesellschaft: 
Gesellschaftswissen-
schaftliche Grundla-

gen des Sports“ 
(Pflicht) 

7 C 

M 8 
„Gesundheitliche 

Aspekte des 
sportlichen Trainings 

im Kindes- und 
Jugendalter“ 

(Wahl) 
5 C 

M 6 B 3 
„Basketball“ 

(Wahl) 
2 C 

 

 
4. 
 
Σ 10 C 
 
 
 

M 10 
„Gesellschaftliche Fra-
gen des Kinder- und 
Jugendsports (Fach-

spezifische For-
schungsmethoden)“ 

(Wahl) 
5 C 

M 16 
„Außerschulische 

Vermittlungs-
kompetenz im Sport“ 

(Pflicht) 
3 C 

M 6 C 1 
„Tennis“ 
(Wahl) 

2 C 

 

 
5. 
 
Σ 7 C 
 
 
 

M 9 
„Bewegung und 

Training im Kindes- 
und Jugendalter 
(Fachspezifische 

Forschungs-
methoden)“ 

(Wahl) 
5 C 

 

M 6 C 2 
„Badminton“ 

(Wahl) 
2 C 

 

 
6. 
 
Σ 2 C 
 
 
 

 BA- Arbeit 
12 C 

M 6 A 1 
„Leichtathletik“ 

(Wahl) 
2 C 

 

* Σ C = durchschnittliche Arbeitsbelastung im jeweiligen Semester in Credits 
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7. Exemplarischer Studienverlaufsplan für die Fächerkombination Sport/VWL 
 

BA-Fach „Sport“ BA-Fach „VWL“  
Sem. 

Σ C* Modul Modul Modul Modul Modul Modul 

 
1. 
 
Σ 29 C 
 
 
 

M 1 
„Einführung in 
die Methoden 

der empiri-
schen Sozial-

forschung“ 
(Pflicht) 

8 C 

M 3 
„Bildung und 

Erziehung zum 
Sport durch 

Sport“ 
(Pflicht) 

7 C 

M 6 A 4 
„Gymnastik/ 

Tanz  
(Wahl) 

2 C 

 

B.OPH.9  
„Mikroöko-

nomik I“ 
(Pflicht) 

6 C 

B.OPH.10 
„Makroöko-

nomik I“ 
(Pflicht) 

6 C 

 
2. 
 
Σ 32 C 
 
 
 

M 2 
„Bewegungs-
wissenschaft-
liche und trai-
ningswissen-
schaftliche 
Grundlagen 
des Sports“ 

(Pflicht) 
7 C 

M 4 
„Naturwissen-

schaftliche 
Grundlagen 
von Gesund-

heit und Sport“ 
(Pflicht) 

7 C 
 

M 6 B 1 
„Fußball“ 
(Wahl) 

2 C 

M 11 
„Vermittlung 

von 
Schlüsselquali-

fikationen im 
und durch Sport 

(Exkursion 
Wassersport)“ 

(Wahl) 
4 C 

 

B.man.03 
„Seminar 
Personal-
wirtschaft“ 

(Wahlpflicht) 
6 C 

B.vwl.02 
„Makroöko-

nomik II“ 
(Pflicht) 

6 C 

 
3. 
 
Σ 30 C 
 
 
 

M 5 
„Sport in der 
modernen 

Gesellschaft: 
Gesellschafts-

wissen-
schaftliche 
Grundlagen 
des Sports“ 

(Pflicht) 
7 C 

M 8 
„Gesundheitli-
che Aspekte 

des sportlichen 
Trainings im 
Kindes- und 
Jugendalter“ 

(Wahl) 
5 C 

M 6 B 3 
„Basketball“ 

(Wahl) 
2 C 

M 12 
Betreuung und 
Führung von 
Kindern und 

Jugendlichen in 
Einrichtungen 

des Sports (mit 
Praktikum) 

(Wahl) 
4 C 

B.frs.16 
„Versicher-

ungsbetriebs-
lehre“ 
(Wahl) 

6 C 

B.vwl.01 
„Mikroöko-
nomik II“ 
(Pflicht) 

6 C 
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M 6 C 1 
„Tennis“ 
(Wahl) 

2 C 

 
4. 
 
Σ 32 C 
 
 
 

M 10 
„Gesellschaft-
liche Fragen 
des Kinder- 

und 
Jugendsports 

(Fach-
spezifische 

Forschungs-
methoden)“ 

(Wahl) 
5 C 

M 16 
„Anwendung 

der 
Allgemeinen 
Trainingswis-

senschaft“ 
(Pflicht) 

3 C 

M 17 
„Sportwissen-

schaftliche 
Messmetho-

den“ 
(Wahl) 

4 C 

B.vwl.20 
„Managed 

Care“ 
(Wahl) 

6 C 

B.bwl.05 
„Beschaffung 
und Absatz“ 

(Wahl) 
6 C 

 
5. 
 
Σ 31C 
 
 
 

M 9 
„Bewegung 
und Training 

im Kindes- und 
Jugendalter 
(Fachspezifi-

sche 
Forschungs-
methoden)“ 

(Wahl) 
5 C 

 
 

M 6 C 2 
„Badminton“ 

(Wahl) 
2 C 

M 2 
(Methoden-

zentrum) 
„Grundlagen 
sozialwissen-
schaftlicher 
Datenerhe-

bung“ 
(Wahl) 

8 C 

D.bwl.15 
„Formen der 

Unternehmens- 
und Existenz-

gründung 
(Wahl) 

4 C 

M 5. 
(Methoden-

zentrum) 
“Praxis der 
qualitativen 
Sozialfor-
schung“ 
(Wahl) 
12 C 

 
B.frs.18 

„Versicher-
ungstechnik“ 

(Wahl) 
6 C 

 
6. 
 
Σ 26 C 
 
 
 

 
 

M 6 A 1 
„Leichtathletik“ 

(Wahl) 
2 C 

 
M 13 

„Wissensma-
nagement, 

Kommunika-
tion und 

Präsentation 
im Sport“ 

4 C 

BA- Arbeit 
12 C 

  

B.OPH.3 
„Recht“ 
(Wahl) 

8 C 

* Σ C = durchschnittliche Arbeitsbelastung im jeweiligen Semester in Credits 
Grau = Sport 
Rosa = Profil fachwissenschaftliche Vertiefung 
Geld = VWL 
 
 


