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Das Arbeiten wdhrend des Lock-Downs war gepragt von Distanz-
E€rfahrungen und Virtualitdt. Home-Office, Video-Konferenzen und
dezentrale Arbeitsorganisation haben ihre Spuren hinterlassen.
Bewdhrte Arbeitsprozesse haben sich verdandert, neue Methoden
und Kommunikationsformen exploriert. Die letzten Monate haben
Herausforderungen geschaffen, die von Vielen in der Universitat
kreativ und erfolgreich bewadaltigt wurden. Gerade die sozialen Be-
ziehungen im Team, die durch eine hohe Kollegialitét, gegenseiti-
ges Vertrauen und das Erleben sozialer Unterstitzung ausgedrickt
werden, wurden zwangsweise vernachldssigt. Dabei sind all dies
enorme Ressourcen, die wir zu einer konstruktiven Zusammenar-
beit und Arbeitsatmosphdre nutzen konnen.

Mit dem Angebot der Team-Interaktiv-Tage wollen wir Sie dabei
unterstutzen, sich nach der entbehrungsreichen Zeit im Lockdown
als Team oder Arbeitsgruppe wieder zu entdecken und Ihre sozialen
Beziehungen im Team wieder zu beleben. Ganz nach dem Motto
»-Im Team SpafB haben und individuelle Starken erkennen, ausbau-
en und einsetzen®, begleiten wir Sie spielerisch mit verschiedenen
interaktiven Herausforderungen. Das Erleben als handlungsfahi-
ges Team, die Starkung der Kollegialitat und die Verbesserung von
Kommunikation und Gesundheit stehen bei uns im Mittelpunkt.
Bei konkreten Problemen und Herausforderungen, die Sie im Team
lésen mochten, steht den Beschdftigten und FUuhrungskraften der
Bereich Personal- und Organisationsentwicklung der Universitdt
unterstutzend zur Seite.

Das gesamte Modul der Team-Interaktiv-Tage besteht aus 4 Ter-
minen im Jahr & jeweils 3 Stunden - flexibel buchbar fur Ihre Ab-
teilung, Ihre Arbeitsgruppe, also Ihr Team!

Der Healthy Campus des Hochschulsports hat in Kooperation mit
dem BGM der Universitat diese Module entwickelt, die je nach Jah-
reszeit und Wetterlage Indoor oder Outdoor stattfinden.

Gerne stellen wir uns auf die Bedurfnisse Ihres Teams ein. Jedes
Modul hat eine bestimmte Intention mit gezielt abgestimmten Ak-
tivitdten. Die Module kdnnen auch einzeln gebucht werden und bei
der Finanzierung unterstutzt sie das BGIM der Universitat! Die ein-
zelnen Module sind auf 4 bis 20 Personen abgestimmt und finden
im Sprangerweg/ Gutenbergstrafe statt.






